pres une di-
zaine d’années de
: vice-présidence,
Bruno Belloeuvre vient de
succéder a Maribeth Ri-

cherme 3 la téte de ’As-

sociation Voile de Carry le
Rouet (AVCR). Créée dans
les années 80, ’AVCR &
pris ses iers au Rouet
4 la fin des années 2000
aprés avoir longtemps oc-
cupé un local sur le port de
Carry, preés de la Capitaine-
rie. «Nous disposons de trés
belles installations mises a
disposition par la mairie au
ceeur d’une baie beaucoup
plus protégée et sécurisée
pour la pratique de la voile
légere, avec un grand plan
d’eau ou I'on peut surveil-
ler les pratiquantsy se ré-
jouit Bruno.

11 est vrai que I’association
a pour vocation -premiere
I’enseignement de la voile,
qui démarre dés le plus
jeune 4ge sur Optimist avant
de se poursuivre sur des ba-
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teaux style 420. «On améne -

ensuite les compétiteurs sur
du laser, qui est le bateau
monoplace de compétition
olympiquey rajoute Bruno.

Coté logistique, une qua-
rantaine de bateaux biplace,
environ autant d’Optimist
ainsi qu’un grand nombre
de bateaux de sécurité pour
suivre toutes les flottes.
L’AVCR, c’est aussi un gros
club de planche a voile per-
pétuant une trés ancienne
tradition. - «Dés que les
enfants ont été un peu de-
grossis, généralement vers
I’dge de 10 ans, ils peuvent
débuter la planche avec
pour objectif d’amener les
meilleurs vers le discipline
-olympique, fidéles a notre
tradition sportive. Ily a 2 ou
3 ans, nous étions le second
club Frangais en planche
sportive avec de nombreux

- podiums et titres de cham-

pions de France. Malheu-
reusement, depuis le covid,
protocoles ont affecté
les - compétitions, méme’ si

les planches a ol

nous sommes favorisés car-

nous pouvons continuer les
entrainements. Les compeé-
titions reprennent petit a
petit, on espére que la fin
est prochey rajoute le pré-
sident.

L’explosion du foil
augure des nouvelles

 tendances de glisse

Coté évolution des sports
de glisse, on note depuis
peu Papparition du foil, qui
posseéde de grosses capaci-
tés a pouvoir remonter au
prés. L’explosion de la dis-
cipline se traduit surtout par
la pratique de la planche et
de ses dérivés tels le wing-
foil, une discipline trés plai-
sante, nécessitant beaucoup
moins de vent pour pouvoir
partir. Il s’agit d’une toute
petite planche (moins d’un

~métre) trés compacte, qui

peut également étre gon-

flable, assortie d’une voile -

1

gonflable tenue a la main.
«C’est- une nouvelle révo-
lution, avec du matériel qui

rentre dans le coffre de la

[ "école de planche a voile

voiture et offre les mémes
possibilités que les planches
a foil, avec en plus la pos-
sibilité de faire des figures.
Nous avons d’ailleurs com-
mencé a [l’enseigner au
cluby explique Bruno, et de

poursuivre «nous avons au-

Jourd’hui tout un vivier de

pratiquants, avec un groupe
de foil permanent. C est as-
surément la nouvelle glisse,
qui résout tellement de pro-
‘blémes de la planche : 1ége-
reté, compacité, navigation
au pres, besoin de peu-de
vent... et peut étre maitrisée

au bout d’un trimestre en
école de voile. C’est le futur
de la planche a voiley.

Le club, qui compte pres
de 200 adhérents a I’année,
accueille quotidiennement
des sessions de voile sco-
laire a partir de mars-avril

. jusqu’au mois de juillet

ainsi qu’en septembre et
octobre, venues de tout
le pourtour de I’étang de
Berre. Cinq moniteurs per-
manents 4 ’année sont en
charge de la formation des
stagiaires, secondés par une
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secrétaire  administrative.
L’AVCR propose également

de la location de matériel
(bateau, paddle...)..

C6té installations, le club dis-
pose d’un bétiment principal
avec accueil et bureaux, d’une
salle de cours avec Kitche-
nette, de vestiaires enfants
adultes hommes/femmes avec
douches chaudes solaires ainsi
qu’une voilerie.

Et coté références sportives,
de nombreux pensionnaires
ont trusté les podiums et ré-
compenses ces derniéres an-
nées, parmi lesquels Amaury
Berger (plusieurs titres de
champion de France en Laser),
Kylie - Belleouvre - (ex-pen-
sionnaire du pdle France en
planche olympique), Laure
Belmonte, actuellement au
pole France ou encore Mathis
Ghio, qui vient d’obtenir sa
premiére victoire, pour n’en
citer que quelques uns.

«a Alors, si vous aussi souhai-

tez -découvrir les joies de la
glisse, n’hésitez pas a pousser
les portes du club, sérieux et
bonne humeur garantis.

www.aver.fr



